
Nicola Döring: Soziale 
Beziehungen und Internet

Referentin: Mareile Paske



Soziales Netzwerk

Gesamtheit der sozialen Beziehungen
enger Kernbereich
weitere Zone
Periphere (Umfang)
= soziales Kapital

zurück



Mediale Umgebungen und 
soziale Beziehungen
Formale Bez.

Mediasierung im 
Alltag
sexuelle 
Dienstleistungen
Verwaltungs-
beziehungen

Persönliche Bez.
Breites Spektrum an 
Individualmedien
Hybridmedien
Massenmedien

weiter



Häufigkeit von Kontaktformen bei 
Geschwister- und Freundespaaren

31%

20%

20%

16%

3% 2%

Gedankliche K.
Gespräch mit 3.
Telefonische K.
Face-to-Face K.
Sonstige K.
Schriftliche K.



Veränderungen bestehender 
Beziehungen
Netzaktivität einer 

Person
Zeitbudget
Machtverhältnis
Veränderung im 
sozialen Netzwerk

Netzaktivität beider 
Personen
Quantität
Qualität
Medienwechsel



Entwicklung neuer Beziehungen

Großteil der Netznutzer knüpfen neue 
Beziehungen
Kontextfaktoren des Kennenlernens
Merkmale der Fokusperson
Merkmale der Zielperson



Beziehungsentwicklung im 
Internet

schwache sachbezogene 
Netzbeziehung
schwache emotionale Netzbeziehung
starke Netzbeziehung



Starke Netzbeziehung

Interdependenz
Multiplexität
Intimität
Vertraulichkeit
Vorhersagbarkeit
Verbindlichkeit
Transivität außerhalb des Netzes



Die These vom 
Beziehungsverlust
Bestehende 

Beziehungen
Intensivität
Qualität
Relation

Virtuelle Beziehungen
vergrößern das 
soziale Kapital
eskapistisch
kompensatorisch
supplementär



Fazit

Vorwürfe zurückweisen
Medienwahl ist entscheidend
gezielter Einsatz des Internets
Ergänzung 


